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Календарно - тематическое планирование . 

                                                 Предмет:     ТЕХНОЛОГИЯ (девочки)
	№ урока
	Название раздела программы и темы урока
	Колич. часов
	Дата проведения

	
	1 четверть

	1. 
	Вводный инструктаж и первичный инструктаж на рабочем месте. Вводное занятие
	2
	сентябрь

	2. 
	Санитария и гигиена. Правила ТБ при кулинарных работах .Оказание первой помощи при ожогах
	2
	сентябрь

	3. 
	Физиология питания.
	2
	сентябрь

	4. 
	Правила первичной обработки овощей. Технология приготовления блюд из сырых  и варенных овощей.
	2
	сентябрь

	5. 
	Способы и формы нарезки овощей. Приготовление блюд из  овощей.
	2
	октябрь

	6. 
	Блюда из яиц, приспособления и оборудование для их приготовления. Способы определения свежести яиц и их хранения.
	2
	октябрь

	
	2 четверть

	7. 
	Бутерброды и горячи напитки. Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку.
	2
	октябрь

	8. 
	Составление меню на завтрак и правила подачи горячих напитков. Сервировка стола и этикет за столом.
	2
	ноябрь

	9. 
	Способы заготовки продуктов. Правила сбора урожая и его хранения.
	2
	ноябрь

	10. 
	Эстетика и экология жилища. Интерьер кухни, оборудование, отделка и украшение.
	2
	ноябрь

	11. 
	Интерьер кухни, украшение ее изделиями собственного изготовления. Выполнение эскизов.
	2
	декабрь

	12. 
	Вышивка как вид декоративно-прикладного искусства и ее применение в народном и современном костюме. Инструменты и материалы. Цвет и его свойства.
	2
	декабрь

	13. 
	Выполнение простейших вышивальных швов, способы без узелкового закрепления нити.
	2
	декабрь

	14. 
	Выполнение вышивки «крестом»
	2
	декабрь

	
	3 четверть

	15. 
	Выполнение вышивки «крестом»
	2
	январь

	16. 
	Уменьшение и увеличение рисунка. Перевод рисунка на ткань. Свободная вышивка «крестом»
	2
	январь

	17. 
	Натуральные растительные волокна. Общие понятия о процессах прядения нитей и ткачества. Свойства тканей из растительных волокон и их ассортимент.
	2
	январь

	18. 
	Бытовая швейная машина и ее характеристика. Организация рабочего места для машинных работ и ТБ работы на швейной машине. Подготовка швейной машины к работе.
	2
	февраль

	19. 
	Выполнение машинных строчек по намеченным линиям. Регулировка стежка.
	2
	февраль

	20. 
	Фартуки в национальном костюме. Виды рабочей одежды и требования к ней. Фигура человека и ее измерение. Правила снятия мерок.
	2
	февраль

	21. 
	Правила построения чертежей. Построение чертежа выкройки фартука в М 1:4
	2
	март

	22. 
	Построение чертежа выкройки фартука по своим меркам в М1:1
	2
	март

	23. 
	Виды отделки швейных изделий. Выбор модели и моделирование. Подготовка выкройки к раскрою.
	2
	март

	24. 
	Подготовка ткани к раскрою. Способы рационального кроя. Раскрой.
	2
	март

	
	4 четверть

	25. 
	Выполнение ручных стежков и строчек.
	2
	март

	26. 
	Прокладывание контурных и контрольных линий.
	2
	апрель

	27. 
	Краевые и соединительные  швы. Конструкция и условные обозначения.
	2
	

	28. 
	Обработка деталей кроя (нагрудника и нижней части фартука).
	2
	апрель

	29. 
	Обработка деталей кроя (накладных деталей, бретелей и пояса)
	2
	апрель

	30. 
	Сборка и отделка изделия. Влажно-тепловая обработка изделия и правила ТБ .
	2
	апрель

	31. 
	Выбор темы проекта. Организационно-подготовительный этап. Составление технологической последовательности.
	2
	май

	32. 
	Выполнение проекта. Конструирование, моделирование, изготовление изделий.
	2
	май

	33. 
	Оценка работы и защита проекта.
	2
	май

	34. 
	Итоговое занятие. Выставка творческих работ и достижений учащихся.
	2
	май

	
	Всего за учебный год   68 часов 


	
	


