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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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5–9 классы
1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ
Основное общее образование
V–IX классы
Учебный план для V–IX классов средней общеобразовательной школы с углубленным изучением иностранного языка при Посольстве России в Египте разработан на основе следующих нормативных документов:
· Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции);
· Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
· Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. №1644 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»
· Приказа Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. №1577 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»
· Письма Минобрнауки РФ от 12 мая 2011 г. № 03 – 296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального образовательного стандарта общего образования»;
· Постановления Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

· Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1015 (ред. от 28 августа 2014 г.) «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования».
Учебный план на 2018-2019 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», и предусматривает 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для V–IX классов.
Учебный год делится на триместры. Образовательный процесс организован по 5-дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года составляет в V–IX классах – 34 недели;
Домашние задания задаются учащимся с учетом возможности их выполнения в следующих пределах: в V классе – до 2 часов, в VI–VIII классах – до 2,5 часов, в IX классе – до 3 часов (п.10.30 СанПиН 2.4.2. 2821 – 10).
Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.

Учебный план для 5–8 классов образовательного учреждения является:

– нормативным документом по введению в действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования,

– определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся при 5-дневной рабочей недели,

– определяет состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности,

– распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам.

Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования.

Учебный план определяет:

· распределение учебного времени между федеральным компонентом и компонентом образовательного учреждения;
· перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данном уровне обучения в соответствии с Федеральным базисным учебным планом;
· распределение учебного времени между учебными предметами, основанные на рекомендациях Федерального базисного учебного плана, результатах массовой практики преподавания и заключениях экспертов о возможности достижения требований государственных образовательных стандартов общего образования в условиях преподавания с использованием распространенных апробированных учебных программ, учебно-методических комплектов и педагогических технологий;
· соотношение между обязательной (инвариантной) частью, федеральным компонентом – 70% от общего объёма и вариативной частью, формируемой участниками образовательного процесса, которая составляет 30% и предоставляет возможность проведения и расширения образовательных межпредметных и интегрированных учебных курсов;
· максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся.
Базисный учебный план, исходя из его структуры, состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть базисного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех образовательных учреждений, имеющих государственную аккредитацию, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть базисного учебного плана, являющаяся компонентом образовательного учреждения, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения (организации).

Время, отводимое на данную часть базисного учебного плана, может быть использовано на:
· увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных предметов обязательной части;

· введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе этнокультурные.

Учебный план учитывает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся, в соответствии с нормативными требованиями СанПиНов:
В соответствии с действующими нормами СанПиНов для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста обучающихся рекомендуется проводить не менее 3 уроков физической культуры в неделю. Заменять уроки физической культуры другими предметами не допускается.
2. Особенности образования на уровне основного общего образования

Учебный план для 5 класса состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой участниками образовательного процесса.

В 5 классе 5 часов части, являющейся компонентом образовательного учреждения, используются в полном объеме следующим образом:

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по русскому языку с целью формирования языковой, коммуникативной и лингвистической компетенции учащихся многонационального состава, а также освоения государственного образовательного стандарта;

– на 3 часа увеличен объем учебной нагрузки по английскому языку с целью выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы согласно статусу школы с углубленным изучением иностранного языка;

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по математике с целью формирования представлений о математике как универсальном языке; развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической культуры; овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни и для изучения школьных естественных дисциплин на базовом уровне;
– в области «Искусство» используется 1 час на учебный предмет «Музыка» и 1 час на учебный предмет «Изобразительное искусство»;

– в области «Технология» используется 1 час на учебный предмет «ИК-технология» с целью пропедевтики естественно-научного образования и обеспечения школьного образования в области информационных технологий;

– учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5 классе по 3 часа в неделю;
В 6 классе 6 часов в части, являющейся компонентом образовательного учреждения, используются в полном объеме следующим образом:
– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по русскому языку с целью формирования языковой, коммуникативной и лингвистической компетенции учащихся многонационального состава, а также освоения государственного образовательного стандарта;

– на 2 часа увеличен объем учебной нагрузки по английскому языку с целью выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы согласно статусу школы с углубленным изучением иностранного языка;

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по математике с целью формирования представлений о математике как универсальном языке; развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической культуры; овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни и для изучения школьных естественных дисциплин на базовом уровне;
– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по истории с целью развития и воспитания личности обучающегося, способного к определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом и выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы;

– 1 час в области «Технология» используется на учебный предмет «ИК-технологии» с целью обеспечения школьного образования в области информационных технологий;

– учебный предмет «Физическая культура» изучается в 6 классе по 3 часа в неделю.
В 7 классе 7 часов в части, являющейся компонентом образовательного учреждения, используются в полном объеме следующим образом:

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по русскому языку с целью формирования языковой, коммуникативной и лингвистической компетенции учащихся многонационального состава, а также освоения государственного образовательного стандарта;

– на 2 часа увеличен объем учебной нагрузки по английскому языку с целью выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы согласно статусу школы с углубленным изучением иностранного языка;

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по геометрии с целью формирования пространственного воображения, алгоритмической культуры; овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни и для изучения школьных естественных дисциплин на базовом уровне;
– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по истории с целью развития и воспитания личности обучающегося, способного к определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом и выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы;

– на 1 час в области «Общественно-научные предметы» увеличен объем учебной нагрузки по обществознанию с целью развития и воспитания личности обучающегося, способного к определению своих ценностных приоритетов;

– 1 час в области «Естественно-научные предметы» используется на учебный предмет «Биология» с целью обеспечения школьного образования в области воспитания позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;

– учебный предмет «Физическая культура» изучается в 7 классе по 3 часа в неделю.
В 8 классе 8 часов в части, являющейся компонентом образовательного учреждения, используются в полном объеме следующим образом:

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по русскому языку;

– на 2 часа увеличен объем учебной нагрузки по английскому языку с целью выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы согласно статусу школы с углубленным изучением иностранного языка;

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по истории с целью развития и воспитания личности обучающегося, способного к определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом и выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы;

– 1 час используется на учебный предмет «Биология» с целью обеспечения школьного образования в области воспитания позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе; 1 час используется на учебный предмет «География»;

– 1 час используется на учебный предмет «Информатика» с целью формирования информационно-коммуникативных компетентностей учащихся;
– учебный предмет «Физическая культура» изучается в 8 классе по 3 часа в неделю.
В 9 классе 7 часов в части, являющейся компонентом образовательного учреждения, используются в полном объеме следующим образом:

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по русскому языку;

– на 2 часа увеличен объем учебной нагрузки по английскому языку с целью выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы согласно статусу школы с углубленным изучением иностранного языка;

– на 1 час увеличен объем учебной нагрузки по истории с целью развития и воспитания личности обучающегося, способного к определению своих ценностных приоритетов на основе осмысления исторического опыта своей страны и человечества в целом и выполнения в полном объеме реализуемой учебной программы;

– 1 час используется на учебный предмет «Биология» с целью обеспечения школьного образования в области воспитания позитивного ценностного отношения к живой природе, собственному здоровью и здоровью других людей; культуры поведения в природе;

– 1 час используется на учебный предмет «Информатика» с целью формирования информационно-коммуникативных компетентностей учащихся;

– учебный предмет «Физическая культура» изучается в 9 классе по 3 часа в неделю.
2. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Основное общее образование
V–VI классы
	Предметные области
	Учебные предметы
	V класс
	VI класс

	
	
	Количество часов в неделю
	Всего

в год
	Количество часов в неделю
	Всего

в год

	
	
	всего часов
	обязательная

часть
	часть, формируемая участниками

образовательных отношений
	
	всего часов
	обязательная

часть
	часть, формируемая участниками

образовательных отношений
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	4
	1
	170
	6
	5
	1
	204

	
	Литература
	2
	2
	
	68
	2
	2
	
	68

	
	Всего по области
	7
	6
	1
	238
	8
	7
	1
	272

	Иностранный язык
	Английский язык
	5
	2
	3
	170
	5
	3
	2
	170

	
	Всего по области
	5
	2
	3
	170
	5
	3
	2
	170

	Математика и информатика
	Математика
	5
	4
	1
	170
	5
	4
	1
	170

	
	Всего по области
	5
	4
	1
	170
	5
	4
	1
	170

	Общественно-научные предметы
	История
Всеобщая история

История России
	2
	1
	1
	68
	2
	1
	1
	68

	
	Обществознание
	1
	1
	
	34
	1
	1
	
	34

	
	География
	1
	1
	
	34
	1
	1
	
	34

	
	Всего по области
	4
	3
	1
	136
	4
	3
	1
	136

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	1
	
	34
	1
	1
	
	34

	
	Всего по области
	1
	1
	
	34
	1
	1
	
	34


	Искусство
	Музыка
	1
	1
	
	34
	1
	1
	
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	34
	1
	1
	
	34

	
	Всего по области
	2
	2
	
	68
	2
	2
	
	68

	Технология
	Технология
	2
	2
	
	68
	2
	2
	
	68

	
	Всего по области
	2
	2
	
	68
	2
	2
	
	68

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физкультура
	3
	2
	1
	102
	3
	2
	1
	102

	
	Всего по области
	3
	2
	1
	102
	3
	2
	1
	102

	
	Итого
	29
	22
	7
	986
	30
	21
	9
	1020

	Максимальный объем учебной нагрузки
(5-дневная учебная неделя)
	


29
	
	30
	

	Максимальный объем внеурочной деятельности
	10
	340
	10
	340

	Используется часов внеурочной деятельности
	8
	272
	8
	272

	Направления внеурочной деятельности

	Духовно-нравственное
	1
	34
	1
	34

	Спортивно-оздоровительное
	2
	68
	2
	68

	Общекультурное
	2
	68
	2
	68

	Социальное
	1
	34
	1
	34

	Общеинтеллектуальное
	2
	68
	2
	68


VII-VIII классы
	Предметные области
	Учебные предметы
	VII класс
	VIII класс

	
	
	Количество часов в неделю
	Всего

в год
	Количество часов в неделю
	Всего

в год

	
	
	всего часов
	обязательная

часть
	часть, формируемая участниками

образовательных отношений
	
	всего часов
	обязательная

часть
	часть, формируемая участниками

образовательных отношений
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	4
	3
	1
	136
	3
	2
	1
	102

	
	Литература
	2
	2
	
	68
	2
	2
	
	68

	
	Всего по области
	6
	5
	1
	204
	5
	4
	1
	170

	Иностранный язык
	Английский язык
	5
	3
	2
	170
	5
	3
	2
	170

	
	Всего по области
	5
	3
	2
	170
	5
	3
	2
	170

	Математика 

и

информатика
	Алгебра
	3
	3
	
	102
	3
	3
	
	102

	
	Геометрия
	2
	1
	1
	68
	2
	2
	
	68

	
	Информатика
	
	
	
	
	1
	
	1
	34

	
	Всего по области
	5
	4
	1
	170
	6
	5
	1
	204

	Общественно-научные предметы
	Всеобщая история
История России
	2
	1
	1
	68
	2
	1
	1
	68

	
	Обществознание
	1
	1
	
	34
	1
	1
	
	34

	
	География
	2
	1
	1
	68
	2
	1
	1
	68

	
	Всего по области
	5
	3
	2
	170
	5
	3
	2
	170

	Естественно – научные предметы
	Физика
	2
	2
	
	68
	2
	2
	
	68

	
	Химия
	
	
	
	
	2
	2
	
	68

	
	Биология
	2
	1
	1
	68
	2
	1
	1
	68

	
	Всего по области
	4
	3
	1
	136
	6
	5
	1
	204


	Искусство
	Музыка
	1
	1
	
	34
	1
	1
	
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	
	34
	
	
	
	

	
	Всего по области
	2
	2
	
	68
	1
	1
	
	34

	Технология
	Информационные технологии
	2
	2
	
	68
	1
	1
	
	34

	
	Всего по области
	2
	2
	
	68
	1
	1
	
	34

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физкультура
	3
	2
	1
	102
	3
	2
	1
	102

	
	Всего по области
	3
	2
	1
	102
	3
	2
	1
	102

	
	Итого
	32
	24
	8
	1088
	32
	24
	8
	1088

	Максимальный объем учебной нагрузки
(5-дневная учебная неделя)
	



32
	
	33
	

	Максимальный объем внеурочной деятельности
	10
	340
	10
	340

	Используется часов внеурочной деятельности
	8
	272
	8
	272

	Направления внеурочной деятельности

	Духовно-нравственное
	1
	34
	1
	34

	Спортивно-оздоровительное
	2
	68
	2
	68

	Общекультурное
	2
	68
	2
	68

	Социальное
	1
	34
	1
	34

	Общеинтеллектуальное
	2
	68
	2
	68


IX класс

	Учебные предметы
	9 класс
	
	

	
	всего часов
	Федеральный компонент
	Компонент образовательной организации
	Всего
	Всего в год

	Русский язык
	3
	2
	1
	3
	102

	Литература
	3
	3
	
	3
	102

	Английский язык
	5
	3
	2
	5
	170

	Алгебра
	3
	3
	
	3
	102

	Геометрия
	2
	2
	
	2
	68

	Информатика
	1
	
	1
	1
	34

	Всеобщая история

История России
	3
	2
	1
	3
	102

	Обществознание
	1
	1
	
	1
	34

	География
	2
	2
	
	2
	68

	Физика
	2
	2
	
	2
	68

	Химия
	2
	2
	
	2
	68

	Биология
	2
	1
	1
	2
	68

	Информационные технологии
	1
	1
	
	1
	34

	Физкультура
	3
	2
	1
	3
	102

	Итого
	33
	26
	7
	33
	1122

	Максимальный объем учебной нагрузки
(5-дневная учебная неделя)
	33
	
	


