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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа элективного курса «Человек. Общество. 
Государство.» составлена на основе положений и требований к результатам 
освоения основной образовательной программы, представленных в 
Федеральном государственном образовательном стандарте среднего общего 
образования, в соответствии с Концепцией преподавания учебного предмета 
«Обществознание» (2018 г.), а также с учетом федеральной рабочей 
программы воспитания.  
 

Общая характеристика элективного курса «Человек. Общество. 
Государство.» 
 

Элективный курс «Человек. Общество. Государство.» играет важную 
роль в выполнении системой образования функции интеграции молодежи в 
современное общество и обеспечивает условия для формирования 
российской гражданской идентичности, традиционных ценностей 
многонационального российского народа, готовности обучающихся к 
саморазвитию и непрерывному образованию, труду и творческому 
самовыражению, взаимодействию с другими людьми на благо человека и 
общества. 

 
Цели изучения элективного курса «Человек. Общество. Государство.»  

Целями обществоведческого образования в средней школе являются: 
• воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности, основанной на идеях патриотизма, гордости за 
достижения страны в различных областях жизни, уважения к 
традиционным ценностям и культуре России, правам и свободам 
человека и гражданина, закрепленным в Конституции Российской 
Федерации; 

• развитие личности в период ранней юности, становление ее духовно-
нравственных позиций и приоритетов, выработка правового 
сознания, политической культуры, мотивации к предстоящему 
самоопределению в различных областях жизни: семейной, трудовой, 
профессиональной; 

• развитие способности обучающихся к личному самоопределению, 
самореализации, самоконтролю; 

• развитие интереса обучающихся к освоению социальных и 
гуманитарных дисциплин; 

• освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование 
целостной картины общества, адекватной современному уровню 



научных знаний и позволяющей реализовать требования к 
личностным, метапредметным и предметным результатам освоения 
образовательной программы, представленным в Федеральном 
государственном образовательном стандарте среднего общего 
образования; 

• овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 
систематизировать социальную информацию из различных 
источников, преобразовывать ее и использовать для 
самостоятельного решения учебно-познавательных, 
исследовательских задач, а также в проектной деятельности; 

• совершенствование опыта обучающихся в применении полученных 
знаний (включая знание социальных норм) и умений в различных 
областях общественной жизни: в гражданской и общественной 
деятельности, включая волонтерскую, в сферах межличностных 
отношений, отношений между людьми различных национальностей 
и вероисповеданий, в противодействии коррупции, в семейно-
бытовой сфере, а также для анализа и оценки жизненных ситуаций, 
социальных фактов, поведения людей и собственных поступков. 

С учетом преемственности с уровнем основного общего образования 
учебный предмет «Обществознание» раскрывает теоретические знания, 
факты социальной жизни; ценности и нормы, регулирующие общественные 
отношения; социальные роли человека, его права, свободы и обязанности как 
члена общества и гражданина Российской Федерации; особенности 
современного российского общества в единстве социальных сфер и 
институтов и роли России в динамично изменяющемся мире; различные 
аспекты межличностного и других видов социального взаимодействия, а 
также взаимодействия людей и социальных групп с основными институтами 
государства и гражданского общества и регулирующие эти взаимодействия 
социальные нормы. 

Освоение содержания обществоведческого образования осуществляется 
в соответствии со следующими ориентирами, отражающими специфику 
учебного предмета на уровне среднего общего образования: 

• определение учебного содержания научной и практической 
значимостью включаемых в него положений и педагогическими 
целями учебного предмета с учетом познавательных возможностей 
учащихся старшего подросткового возраста; 

• представление в содержании учебного предмета основных сфер 
жизни общества, типичных видов человеческой деятельности в 
информационном обществе, условий экономического развития на 



современном этапе, особенностей финансового поведения, 
перспектив и прогнозов общественного развития, путей решения 
актуальных социальных проблем; 

• обеспечение развития ключевых навыков, формируемых 
деятельностным компонентом социально-гуманитарного образования 
(выявление проблем, принятие решений, работа с информацией), и 
компетентностей, имеющих универсальное значение для различных 
видов деятельности и при выборе профессии; 

• включение в содержание предмета полноценного материала о 
современном российском обществе, об основах конституционного 
строя Российской Федерации, закрепленных в Конституции 
Российской Федерации, о правах и свободах человека и гражданина, 
тенденциях развития России, ее роли в мире и противодействии 
вызовам глобализации; 

• расширение возможностей самопрезентации старшеклассников, 
мотивирующей креативное мышление и участие в социальных 
практиках. 

Отличие содержания учебного предмета «Обществознание» на базовом 
уровне среднего общего образования от содержания предшествующего 
уровня заключается в: 

• изучении нового теоретического содержания; 
• рассмотрении ряда ранее изученных социальных явлений и 

процессов в более сложных и разнообразных связях и отношениях; 
• освоении обучающимися базовых методов социального познания; 
• большей опоре на самостоятельную деятельность и индивидуальные 

познавательные интересы обучающихся, в том числе связанные с 
выбором профессии; 

• расширении и совершенствовании познавательных, 
исследовательских, проектных умений, которые осваивают 
обучающиеся, и возможностей их применения при выполнении 
социальных ролей, типичных для старшего подросткового возраста. 

 
Место элективного курса «Человек. Общество. Государство.» в учебном 
плане.  
 

В соответствии с учебным планом элективный курс «Человек. 
Общество. Государство.» на базовом уровне изучается в 11 классе. Общее 
количество учебного времени на год обучения составляет 34 часа. Общая 
недельная нагрузка в учебном году составляет 1 час. 



Планируемые результаты освоения курса «Человек.  Общество. Государство.»  
 
Личностные результаты:  
1) образ социально-политического устройства — представление о государственной 
организации России, знание государственной символики (герб, флаг, гимн), знание 
государственных праздников; 
2) знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей гражданина, 
ориентация в правовом пространстве государственно-общественных отношений; 
3) знание о своей этнической принадлежности, освоение национальных ценностей, 
традиций, культуры, знание о народах и этнических группах России; 
4)  уважение к другим народам России и мира и принятие их, межэтническая 
толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству; 
5) уважение к личности и еѐ достоинству, доброжелательное отношение к 
окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять им; 
6) позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство гордости при 
следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их нарушении; 
7) умение строить жизненные планы с учѐтом конкретных социально-исторических, 
политических и экономических условий; 
8) готовность к выбору профильного образования. 
 
Метапредметные результаты: 
1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 
целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 
2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 
3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 
различных методов познания; 
4) готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 
источников; 
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 
(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 
ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 
безопасности; 
Регулятивные универсальные учебные действия. Обучающийся научится: 
• целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование практической 
задачи в познавательную; 
• самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учѐта 
выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале; 
• планировать пути достижения целей; 
• устанавливать целевые приоритеты; 



• принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров; 
• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по результату и по 
способу действия; актуальный контроль на уровне произвольного внимания; 
• адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и вносить 
необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по ходу его 
реализации; 
Коммуникативные универсальные учебные действия. Обучающийся научится: 
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в 
сотрудничестве; 
• устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать решения и 
делать выбор; 
• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию не 
враждебным для оппонентов образом; 
• задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и 
сотрудничества с партнѐром; 
• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве необходимую 
взаимопомощь; 
• адекватно использовать речевые средства для решения различных коммуникативных 
задач; владеть устной и письменной речью; строить монологическое контекстное 
высказывание; 
• организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и сверстниками, 
определять цели и функции участников, способы взаимодействия; планировать общие 
способы работы; 
• осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнѐра, уметь убеждать; 
• основам коммуникативной рефлексии; 
Познавательные универсальные учебные действия. Обучающийся научится: 
• основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 
• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 
• осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 
библиотек и Интернета; 
• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 
• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости 
от конкретных условий; 
• давать определение понятиям; 
• устанавливать причинно-следственные связи; 
• осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая основания и 
критерии для указанных логических операций; 
• структурировать тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, 
главную идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий. 
 
Предметные  результаты: 
1)  формирование   знаний     об     обществе     как     целостной развивающейся  
системе  в  единстве  и  взаимодействии  его  основных  сфер  и институтов;  
2) владение базовым понятийным аппаратом социальных наук;  
3) владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные,  
иерархические  и  другие  связи  социальных  объектов  и процессов;  
4) формирование  представлений  о  методах  познания  социальных явлений и 
процессов;  



5) владение  умениями  применять  полученные  знания  в  повседневной  жизни, 
прогнозировать последствия принимаемых решений; 
6) формирование  навыков  оценивания  социальной  информации, умений    поиска 
информации в источниках различного типа для реконструкции     недостающих 
звеньев для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного 
развития. 

 
Содержание программы 

 
Раздел  1.  Содержательные линии «Человек и общество».  

 Общество как динамическая система. Основные сферы жизни общества, их 
взаимосвязь. Общество и природа. Представление об обществе как сложной системе: 
элементы и подсистемы. Социальные взаимодействия и общественные отношения. 
Понятие о социальных институтах, нормах, процессах. Основные институты 
общества. 

 Общество и природа. Противоречивость воздействия людей на природную среду. 
Феномен «второй природы». 

Многовариантность общественного развития. Эволюция и революция как формы 
социального изменения. Понятие общественного прогресса, его противоречивость. 
Цивилизация, формация. Традиционное (аграрное) общество. Индустриальное 
общество. Постиндустриальное (информационное) общество. 

 Особенности современного мира. Процессы глобализации. Антиглобализм. 
Компьютерная революция. Социальные и гуманитарные аспекты глобальных 
проблем. 

Общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI века. Современные 
военные конфликты. Терроризм как важнейшая угроза современной цивилизации. 

Общество и культура (вторая природа). Важнейшие институты общества. 
Общество, страна, государство. Общество в узком и широком смысле. Общество как 
социальная организация страны. Основные признаки общества. Взаимосвязь, 
взаимоотношение общества и природы. Противоречивость воздействия людей на 
природную среду. Глобальные экологические проблемы. Природные бедствия. 
Развитие культуры. Новаторство, традиции в культуре, феномен «второй природы». 
Культура материальная. Проблема сохранения культурного наследия. 
Законодательство об охране памятников истории и культуры.  
Раздел 2. Актуальные проблемы изучения содержательной линии «Экономика»   

Влияние экономики на поведение людей. Основные ресурсы экономики. Роль 
труда и капитала в развитии экономики. Понятие инвестирования капитала. 
Представление об информационных ресурсах. Человеческие ресурсы и их 
разновидности. Основные агенты рыночной экономики. Производство, потребление, 
распределение и обмен как основные экономические функции общества. Фирмы и 
рынок – основные институты современной экономики. Отрасль и промышленные 
предприятия как главные производители товаров. 

 Сложные теоретические вопросы Экономические системы. Рыночный механизм. 
Измерители экономической деятельности. Экономический рост и развитие. Роль 
государства в экономике Акции, облигации и другие ценные бумаги. Деньги. 
Финансовые институты. Виды налогов. Мировая экономика: внешняя торговля, 
международная финансовая система.  



Экономическая культура: сущность и структура. Экономическая культура 
личности. Экономические отношения и интересы. Экономическая свобода и 
социальная ответственность. Роль экономической культуры и деятельности. 
Раздел 3. Социальные отношения 

  Социальная структура как анатомический скелет общества. Статус как ячейка в 
социальной структуре общества. Взаимосвязь статуса и роли. Влияние социального 
положения на поведение и образ жизни человека. Определение и значение социальной 
группы, её влияние на поведение человека. Социальная мобильность, виды 
социальной мобильности в современном обществе. Каналы социальной мобильности. 
Статусные символы и знаки отличия. Социальная стратификация и социальное 
неравенство. Понятие о социальной страте и критерии её выделения. Социальное 
расслоение и дифференциация. Поляризация общества и имущественные различия 
людей. Классы как основа стратификации современного общества. Историческое 
происхождение и типология классов. Влияние классового положения на образ и 
уровень жизни человека. Российская интеллигенция и средний класс. Социальные 
группы, их типы. Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. 
Пути и средства их разрешения.   

 Неравенство, богатство и бедность. Определение и измерение богатства. 
Расточительный образ жизни. Источники доходов класса богатых. «Старые и новые» 
богатые. Средний класс. Бедность как экономическое, культурное и социальное 
явление. Социальные аспекты труда. Культура труда. 

  Виды социальных норм. Социальный контроль и самоконтроль Отклоняющееся 
поведение. Преступность. Социальный контроль. Отношения между разными 
национальностями внутри одного государства. Отношения между разными нациями-
государствами. Отношения между национальным большинством и национальными 
меньшинствами. Мирные и военные формы взаимодействия народов. Формирование 
многонационального государства. Этноцентризм и национальная нетерпимость. 
История этнических конфликтов, причины их возникновения и современные 
проявления. 

Молодёжь как социальная группа, особенности молодёжной субкультуры. 
Этнические общности. Нации. Национальное самосознание. Межнациональные 

отношения, этносоциальные конфликты, пути их разрешения. Конституционные 
принципы национальной политики в Российской Федерации. 

Семья как фундаментальный институт общества и малая группа. Семья как 
социальный институт. Семья и брак. Тенденции развития семьи в современном мире. 
Проблема неполных семей. Современная демографическая ситуация в Российской 
Федерации. 

Жизненный цикл семьи. Представление о нуклеарной семье. Эволюция форм 
семьи. Удовлетворённость браком. Причины, повод и мотивы развода. Последствия 
развода, его социальная роль. 

  Социальные процессы в современной России. Молодёжь как социальная группа. 
Развитие социальных ролей в юношеском возрасте. Молодёжная субкультура  
Раздел 4. Проблемы изучения конкретных разделов и тем в содержательных 
линиях  «Человек. Познание»  

Сложные теоретические вопросы. Человек как индивид, индивидуальность, 
личность. Деятельность человека (определение значения понятий и их контекстное 
использование, анализ примеров и ситуаций, формулирование собственных суждений 
и аргументов). Социализация личности (определение признаков понятия, оценка 



суждений, решение проблемных задач). Научное познание (распознавание методов 
научного знания, анализ научной информации).  
Раздел 5. Политическая сфера  

 Формы проявления влияния: сила, власть и авторитет. Становление власти в 
качестве политического института общества. Разделение властей. Властные 
отношения и социальная иерархия. Борьба за власть. 

 Структура и функции политической системы. Государство в политической 
системе. Политические режимы. Определение политической системы общества. 
Общие признаки государства. Понятие и значение суверенитета. Внешние и 
внутренние функции государства. Причины и условия появления государства. Виды 
монополии государства: общие и частные. Сущность и классификация политических 
режимов. Характеристика и исторические формы авторитаризма. Природа и сущность 
диктатуры. Происхождение и особенности парламентского режима. Парламент как 
защитник демократических свобод и борьба за его учреждение. Структура 
парламента. 

Два значения гражданского общества. Признаки гражданского общества. История 
развития и сущность гражданства. Избирательное право и его происхождение. Борьба 
за гражданские права. Понятие о правовом государстве и история его становления. 
Признаки правового государства. Черты тоталитарного государства. 

Избирательная система. Типы избирательных систем. Многопартийность и 
партийные системы. 

Голосование как форма участия граждан в политической жизни страны. Процедура 
голосования. Активность электората. Конкуренция политических партий за электорат. 
Роль референдума в политической жизни. 

Раздел  6. Правовая сфера жизни общества 
Основные теоретические положения содержательной линии. Право в системе 

социальных норм. Система права: основные отрасли, институты, отношения. 
Источники права. Правовые акты. Правоотношения. Правонарушения. Конституция 
Российской Федерации. Публичное и частное право. Юридическая ответственность и 
ее виды. Основные понятия и нормы государственного, административного, 
гражданского, трудового и уголовного права в Российской Федерации. Правовые 
основы брака и семьи. Международные документы по правам человека. Основы 
Конституционного строя РФ. Федерация, ее субъекты. Законодательная, 
исполнительная и судебная власть в РФ. Институт президентства. 
Правоохранительные органы. Международная защита прав человека в условиях 
мирного и военного времени. Правовая культура. Проблемные вопросы. 
Правоотношения. Система права. Правовые акты. Международное гуманитарное 
право.  
Раздел 7. Итоговое обобщение и повторение 

Выполнение учащимися письменной работы в тестовой форме.  Анализ 
выполнения заданий: на распознавание признаков понятий, характерных черт 
социального объекта;  сравнение социальных объектов, соотнесение 
обществоведческих знаний с отражающими их социальными реалиями,  анализ двух 
суждений на предмет их истинности. Анализ выполнения заданий  с открытым 
кратким ответом: на завершение логических схем, таблиц,  установление соответствия 
между существенными чертами и признаками социальных явлений и 
обществоведческими терминами, понятиями;  выбор позиций из приведенного 
перечня,  различение в социальной информации фактов и мнений, аргументов и 
выводов,  применение обществоведческих понятий в заданном контексте. 



Составное задание с фрагментом текста: общая характеристика задания.  Виды  
документов по содержанию, составу, объему. Основные модели заданий и  
проверяемые аналитические умения в процессе работы с документом. Типичные 
ошибки, алгоритм работы ученика. Развитие  умений:  извлекать  информацию из 
источника, анализировать и  интерпретировать информацию  из документа, 
привлекать дополнительные знания по курсу, анализировать авторскую позицию.    

Задание на понимание и применение теоретических понятий в заданном 
контексте. Особенности выполнения заданий, модели заданий, типичные ошибки, 
алгоритм работы ученика. Формирование умений применять обществоведческие 
понятия в заданном контексте. 
 Раздел 8. Выполнение заданий с развернутым ответом.  
 Задание, требующее конкретизации теоретических положений с помощью 
примеров социальной жизни. Особенности заданий данного типа, основные модели 
заданий, типичные ошибки учащихся.  Формирование умений учащихся раскрывать 
на примерах важнейшие теоретические положения и понятия социально-
гуманитарных наук и приводить примеры определенных общественных явлений. 

Задание-задача, требующая анализа представленной информации, в том числе 
статистической и графической. Разновидности заданий по содержанию условия и 
характеру вопросов-требований, особенности выполнения учащимися познавательных 
задач по обществознанию. Развитие   умений  учащихся применять социально-
гуманитарные знания в процессе решения познавательных и практических задач, 
отражающих актуальные проблемы жизни человека и общества      

Задания на составление сложного плана развернутого ответа. Алгоритм 
выполнения задания по составлению развернутого ответа. Памятка. 

Система оценивания задания. 
 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 
 

№ 
раздела 

Название темы (раздела) Количество 
часов 

Раздел 1 Содержательные линии «Человек и общество» 4 
Раздел 2 Актуальные проблемы изучения содержательной линии 

«Экономика»   
5 

Раздел 3 Социальные отношения  3 
Раздел 4 Проблемы изучения конкретных разделов и тем в 

содержательных линиях  «Человек. Познание»  
3 

Раздел 5 Политическая сфера  4 
Раздел 6 Правовая сфера жизни общества 6 
Раздел 7 Итоговое обобщение и повторение 4 
Раздел 8 Выполнение заданий с развернутым ответом  5 
Итого 34 часа 

 
 

 


