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1. Пояснительная записка

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план общеобразовательной школы при Посольстве России в Египте на 2024-2025 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами.
1.1. Нормативная база:

В целях организации работы общеобразовательной школы при Посольстве России в Египте при разработке учебных планов на 2024-2025 учебный год были использованы следующие нормативные документы:

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным и дополнительным общеобразовательным программам в дипломатических представительствах и консульских учреждениях Российской Федерации, представительствах Российской Федерации при международных (межгосударственных, межправительственных) организациях (утверждён приказом Министерства иностранных дел Российской Федерации от 24 июля 2020 года № 11763);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;
- Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» (с изменениями и дополнениями);
- Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 №74 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312  (вступил в силу с 01.09.2012);
-Приказ Министерства просвещения РФ от 22.01.2024 г. № 31 «О внесение изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации, Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;
-Приказ Министерства просвещения РФ от 19.03.2024 г. № 171 «О внесение изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России"»;
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.06.2015 №НТ-670/08 «Методические рекомендации по организации самоподготовки обучающихся при осуществлении образовательной деятельности»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
- Письмо Минпросвещения России от 21.02.2023 N АБ-800/03 «Об обеспечении учебными изданиями»
- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990);
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
- Положение о структурном образовательном подразделении Посольства России в Египте - общеобразовательной школе при Посольстве России в Египте от 31 мая 2021года, приказ по Посольству России в Египте №87.

Учебный план является частью образовательной программы школы, разработанной в соответствии с ФГОС третьего поколения и с учетом соответствующих примерных основных образовательных программ.

В учебном плане полностью реализуется единство образовательного пространства РФ и гарантирует овладение выпускниками уровня основного общего образования необходимым объемом знаний, универсальными учебными действиями, соответствующим уровнем личностных и общекультурных компетентностей, социально-личностными умениями и навыками, предусмотренными ФГОС.

Учебный план школы формируется в соответствии с действующими нормативами и потребностями обучающихся и их родителей (законных представителей). Распределена годовая нагрузка в течение учебного года, учтены принципы дифференциации и вариативности.

Учебный план составлен в соответствии с целями и задачами школы и направлен на формирование у обучающихся широкого научного кругозора, общекультурных интересов, личностно-профессиональной направленности и готовности к профессионально-личностному самоопределению.
1.2. Реализуемые основные общеобразовательные программы
Специализированное образовательное подразделение Посольства России в Египте - общеобразовательная школа при Посольстве России в Египте, согласно Лицензии на право ведения образовательной деятельности, регистрационный номер № 1301 от 05 марта 2015 года, имеет право образовательной деятельности по следующим уровням общего образования:

	Общее образование

	№ п/п
	Уровень образования
	Нормативный срок освоения образовательной программы

	1
	Начальное общее образование (1 – 4 классы)
	4 года

	2
	Основное общее образование (5 – 9 классы)
	5 лет

	3
	Среднее общее образование  (10 – 11 классы)
	2 года


1.3. Режим работы общеобразовательной организации:

         Учебный план Школы на 2024-2025 учебный год обеспечивает
выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса,
установленных СанПиН 1.2.3685 – 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  и предусматривает:

 - Продолжительность учебной недели для учащихся 5–9 классов - 5 дней;
Время работы Школы: Воскресенье  – Среда  с 08:00 до 15:00; Четверг с 08:00  до 14:00.

1.4. Продолжительность учебного года:

Учебный год длится с 1 сентября 2024 г. по 29 мая 2025 г.  и делится на триместры.  В соответствии с учебным планом устанавливается следующая продолжительность учебного года:

– 5-9 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний
период государственной итоговой аттестации  в 9 классе).
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 13 недель.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:

-  для обучающихся 5- 9 классов – не более 7 уроков.
1.5. Недельная нагрузка обучающихся:

Учебный план школы определяет максимально допустимую недельную нагрузку при 5-дневной учебной неделе:

- для обучающихся 5 класса – 29 часов в неделю, 6 класса – 30 часов, 7 класса – 32 часа в неделю, 8-9 классов – 33 часа в неделю. 

Учебный план предусматривает рациональный баланс между обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательных отношений; количество часов, отведенных на преподавание отдельных учебных предметов, не меньше количества часов, определенных в ФГОС. Расписание занятий составляется для обязательных уроков, внеурочной деятельности и факультативных занятий (консультаций).
1.6. Требования к объёму домашних заданий.

Объем домашних заданий (по всем предметам) определяется таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 5 классе – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 часа, в 9 классе – 3,5 часа.
 1.7. Расписание звонков и перемен.

	Урок
	Время урока
	Перемена

	1 урок
	8:00 – 8:40
	10 минут

	2 урок
	8.50 – 9:30
	10 минут

	3 урок
	9:40 – 10:20
	20 минут

	4 урок
	10:40 – 11:20
	10 минут

	5 урок
	11:30 – 12:10
	10 минут

	6 урок
	12:20 – 13:00
	10 минут

	7 урок
	13:10 – 13:50
	10 минут


1.8. Учебно-методическое обеспечение

Школой при реализации образовательных программ выбраны для использования:

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования; 
- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования.

Библиотечный фонд школы при реализации основной образовательной программы укомплектован печатными и электронными информационно-образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и материалами, дополнительной литературой.

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета:

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ;

- не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.

Учебный план для 5–9 классов составлен в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО) на основании примерного учебного плана программы основного общего образования (вариант№1).
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет обучения не может составлять менее 5338 часов. 
Организация образовательной деятельности по основным образовательным программам основного общего образования основана на дифференциации содержания с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение отдельных учебных предметов, предметных областей основной образовательной программы основного общего образования.
Учебный план, исходя из его структуры, состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 
Обязательная часть основной образовательной программы основного общего образования:
Предметная область «Русский язык и литература» 
- учебный предмет Русский язык: 5 класс – 5 часов в неделю (170 учебных часов в год), 6 класс – 6 часов в неделю (204 учебных часа в год), 7 класс – 4 часа в неделю (136 учебных часов в год), 8 – 9  классы – 3 часа в неделю (102 учебных часа в год).
- учебный предмет Литература: 5–6 классы – 3 часа в неделю (102 учебных часов в год), 7-8 классы- 2 часа в неделю (68 учебных часов в год), 9 класс – 3 часа в неделю (102 учебных часа в год). 

Предметная область «Иностранные языки» 
- учебный предмет Английский язык: 5 – 9 классы – 3 часа в неделю (102 учебных часа в год).
Предметная область «Математика и информатика»
- учебный предмет Математика: 5–6 классы –  5 часов в неделю (170 учебных часов в год). В 7-9 классах происходит деление на Алгебра – 3 часа в неделю (102 учебных часа в год) и Геометрия – 2 часа в неделю (68 учебных часов в год).

- учебный предмет Информатика: 7-9 классы – 1час в неделю (34 учебных часа в год).
- учебный предмет Вероятность и статистика: 7-9 классы – 1час в неделю (34 учебных часа в год).  
Предметная область «Общественно-научные предметы»
- учебный предмет История. Состоит из История России, Всеобщая история: 5–9 классы – 2 часа в неделю (68 учебных часов в год),
- учебный предмет Обществознание: 9 класс – 1 час в неделю (34 учебных часа в год). 
- учебный предмет География: 5 – 6 классы – 1 час в неделю (34 учебных часа в год), 7 – 9   классы – 2 часа в неделю (68 учебных часов в год),

Предметная область «Естественно-научные предметы»
- учебный предмет Физика: 7–8 классы – 2 часа в неделю (68 учебных часов в год), 9 класс – 3 часа в неделю (102 учебных часа в год).

- учебный предмет Химия: 8 – 9 классы – 2 часа в неделю (68 учебных часов в год).
- учебный предмет Биология: 5–7 классы – 1 час в неделю (34 учебных часа в год), 8 – 9 классы – 2 часа в неделю (68 учебных часов в год). 

Предметная область «Искусство»
- учебный предмет Музыка: 5 – 8 классы – 1 час в неделю (34 учебных часа в год); 
- учебный предмет Изобразительное искусство: 5 – 7 классы –  1 час в неделю (34 учебных часа в год).
Предметная область «Технология»
- учебный предмет Труд (технология): 5–7 классы – 2 часа в неделю (68 учебных часов в год), 8 – 9 классы – 1 час в неделю (34 учебных часа в год). С целью выполнения программы информатизации общего образования, обеспечения преемственности изучения предмета «Информатика» на протяжении уровне основного общего обучения, в связи с потребностью навыков работы учащихся с компьютером на других уроках, в содержание предмета «Труд (технология)» в 7 – 9 классах включён материал по изучению информатики.

Предметная область «Физическая культура»
- учебный предмет Физическая культура: 5–9 классы – 2 часа в неделю (68 учебных часов в год). 
Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»

- учебный предмет Основы безопасности и защиты Родины: 8 – 9 классы – 1 час в неделю (34 учебных часа в год).
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России»
- учебный предмет Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5классе – 1 час в неделю (68 учебных часа в год). В рабочую программу данного курса включены темы, содержащие вопросы духовно-нравственного воспитания. Содержание курса обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении российской государственности.
Предметная область «Иностранные языки» 
- учебный предмет Английский язык: 5 – 8 классы –2 часа в неделю (68 учебных часов в год), 9 класс – 1час в неделю (34 учебных часа в год).
Внеурочная деятельность 

Раздел «Внеурочная деятельность» структурирован по направлениям, определенным образовательной программой основного общего образования. Под внеурочной деятельностью в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы. Основные направления внеурочной деятельности и формы ее организации:

– Педагогическая поддержка  обучающихся и         благополучие в пространстве  школы. (спортивные кружки; ежемесячная «Спартакиада», международные «Веселые старты», семейный спортивный праздник «День дипломата»). 

– духовно-нравственное (кружки; всероссийский проект «Разговоры о важном»; участие в сетевых проектах МИД России «Обучаясь – творим» и других мероприятиях, способствующих духовно-нравственному развитию учащихся;

– Формирование функциональной грамотности (кружки; участие в международных, всероссийских предметных конкурсах и олимпиадах «Кенгуру», «Русский медвежонок», сетевых проектах МИД России «Обучаясь – творим» и других мероприятиях);

– Развитие личности и самореализация обучающихся (кружки; участие в сетевых проектах МИД России «Обучаясь – творим», мероприятиях, организованных совместно с РЦНК («Российским центром науки и культуры в Каире»), и других мероприятиях);

– «Цифровая   гигиена» (информационная   культура) (кружки; экскурсии по культурно-историческим местам Каира, участие в сетевых проектах МИД России «Обучаясь – творим» и других мероприятиях).

План внеурочной деятельности сформирован на основе запросов обучающихся и их родителей.

Формы промежуточной аттестации

Формы письменного контроля: 
контрольная работа, тестирование, диктант, изложение, независимая диагностика, сочинение, реферат, творческая работа, олимпиада.

Формы устного контроля: 
чтение, аудирование, проверка навыков устной речи, защита проекта.

Формы практического контроля:
 практическая работа, лабораторная работа, сдача нормативов.
Учебный план 5-9 классов
	Предметная область
	Классы

Предметы
	

5
	6
	7
	8
	9
	Всего нед/час
	Кол-во годовых часов

	
	
	ОЧ
	чфуоп
	ОЧ
	чфуоп
	ОЧ
	чфуоп
	ОЧ
	чфуоп
	ОЧ
	чфуоп
	
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	
	6
	
	4
	
	3
	
	3
	
	21
	714

	
	Литература
	3
	
	3
	
	2
	
	2
	
	3
	
	13
	442

	Иностранные языки
	Английский язык
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	2
	3
	1
	24
	816

	Математика и информатика
	Математика
	5
	
	5
	
	
	
	
	
	
	
	10
	340

	
	Алгебра
	
	
	
	
	3
	
	3
	
	3
	
	9
	306

	
	Геометрия
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	2
	
	6
	204

	
	Вероятность и статистика
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	3
	102

	
	Информатика
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	3
	102

	Общественно-научные предметы
	История 
История России Всеобщая история
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	10
	340

	
	Обществознание
	
	
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	4
	136

	
	География
	1
	
	1
	
	2
	
	2
	
	2
	
	8
	272

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	34

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	3
	
	7
	238

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	2
	
	2
	
	4
	136

	
	Биология
	1
	
	1
	
	1
	
	2
	
	2
	
	7
	238

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	
	
	3
	102

	
	Музыка
	1
	
	1
	
	1
	
	1
	
	
	
	4
	136

	Технология
	Труд (технология)
	2
	
	2
	
	2
	
	1
	
	1
	
	8
	272

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	
	
	
	1
	
	1
	
	2
	68

	Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	2
	
	10
	340

	ИТОГО
	26
	3
	28
	2
	30
	2
	31
	2
	32
	1
	157
	5338

	
	29
	30
	32
	33
	33
	157
	5338

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34
	
	

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	1122
	
	5338

	Рекомендуемая недельная нагрузка при при 5-ти дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157
	5338

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной учебной неделе
	29
	30
	32
	33
	33
	157
	5338


План внеурочной деятельности

5–6 классы

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Максимальный объем внеурочной деятельности
	10
	340
	10
	340
	10
	340
	10
	340
	10
	340

	Используется часов внеурочной деятельности
	8
	272
	8
	272
	8
	272
	8
	272
	8
	272

	
	
	
	
	
	
	


	НАПРАВЛЕНИЕ 
	5 КЛАСС
	6 КЛАСС
	7 КЛАСС
	8 КЛАСС 
	9 КЛАСС

	Духовно-нравственное воспитание. 

Ценностное развитие
	1. «Разговоры о важном» 
2. Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1. «Разговоры о важном» 
2. Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1. «Разговоры о важном» 
	1. «Разговоры о важном» 
	1. «Разговоры о важном» 

	Формирование  функциональной грамотности
	1. «Функциональная грамотность (математика») 

2. «Общаемся на английском (английский язык)» 

3. «Театр на английском языке (английский язык)» 
	1. «Театр на английском языке (английский язык)» 
	1. «Театр на английском языке (английский язык)» 
	1. «Театр на английском языке (английский язык)» 

2. «Физика вокруг нас (физика)»  

3. «Финансовая грамотность (математика)» 
4. «Английский с увлечением (английский язык)»  

5. «Занимательное языкознание (русский язык)» 
6. «Химическая мозаика (химия)» 
	1. «Театр на английском языке (английский язык)» 

2. «Практическая грамматика (английский язык)» 



	Развитие личности и самореализация обучающихся
	1. «Пресс-центр (литература, русский язык)» 

2. «Театральная студия (литература)» 

3. «Радуга творчества (технология)» 

4. «Хор (музыка)» 

5. «Шахматы»
	1. «Пресс-центр (литература, русский язык)» 

2. «Театральная студия (литература)»
3. «Радуга творчества (технология)» 

4. «Хор (музыка)» 

5. «Шахматы» 


	1. «Пресс-центр (литература, русский язык)» 

2. «Театральная студия (литература)» 

3. «Хор (музыка)» 

4. «Шахматы» 


	1. «Пресс-центр (литература, русский язык)» 

2. «Театральная студия (литература)» 

3. «Хор (музыка)» 

4. «Шахматы» 


	1. «Пресс-центр (литература, русский язык)»
2. «Театральная студия (литература)» 

3. «Хор (музыка)» 

4. «Шахматы» 



	«Цифровая   гигиена» (информационная   культура)
	1. «Компьютерная грамотность (технология, информатика)»
	1. «Компьютерная грамотность (технология, информатика)» 
	1. «Основы программирования (информатика)» 
	1. «Основы программирования (информатика)» 
	1. Общешкольные мероприятия 



	Педагогическая поддержка  обучающихся и         благополучие в пространстве  школы
	1. «Баскетбол»

2. «Танцы» 

3. «Футбол» 

4. «Настольный теннис»

5. Общественно-полезный труд, общешкольные мероприятия, сетевые проекты. 
	1. «Баскетбол»

2. «Танцы» 

3. «Футбол» 

4. «Настольный теннис»

5. Общественно-полезный труд, общешкольные мероприятия, сетевые проекты. 
	1. «Танцы» 

2. «Футбол» 

3. «Настольный теннис»

4. Общественно-полезный труд, общешкольные мероприятия, сетевые проекты. 
	1. «Волейбол»

2. «Танцы» 

3. «Футбол» 

4. «Настольный теннис»

5. Общественно-полезный труд, общешкольные мероприятия, сетевые проекты. 
	1. «Волейбол»

2. «Танцы» 

3. «Футбол» 

4. «Настольный теннис»

5. Общественно-полезный труд, общешкольные мероприятия, сетевые проекты. 

	Факультативы по подготовке к ОГЭ по предметам
	
	
	
	
	1. Математика

2. Русский язык 

3. Биология 
4. Химия 

5. Физика 

6. География 

7. История 

8. Обществознание 

9. Английский язык 

10. Информатика

 


