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Тема: «Правила безопасного поведения при пожаре.                                                 Пожарная безопасность в школе.»


Тип урока: комбинированный.
Цели и задачи:
1. Пропаганда социальной значимости курса «Основы безопасности жизнедеятельности», поднятие его престижа;
2. Пропаганда культуры безопасности жизнедеятельности среди подрастающего поколения;
3. Повторить с обучающимися правила поведения в экстремальных ситуациях;
4. Способствовать формированию серьезного отношения к собственной жизни и к безопасности других людей;
5. Побуждать к соблюдению необходимых правил пожарной безопасности дома, в школе, на улице, в общественных, на транспорте;
6.  Развивать уверенность в себе, желание прийти на помощь людям;
7. Создать условия для развития логического мышления.

ТСО: - компьютер с программой PowerPoint; 
           - мультимедийный проектор, экран. 

Участники – обучающиеся 8-11 классов.

                                   Ход урока.
            I. Организационный момент.
           - Приветствие, проверка готовности к уроку.      
 - Сообщение темы и цели урока.


II. Слайд № 1,2. Определение темы и цели урока.
Здравствуйте ребята, к сожалению, никто не знает когда и где мы окажемся в ЧС, поэтому лучше быть в курсе о том, как помочь себе и близким. Сегодня мы с вами продолжим разговор об одной из самых распространенных опасных ситуаций– о возгорании и пожарах, как действовать при пожаре, какие меры надо соблюдать, чтобы не стать жертвой огня. 
Огонь – одно из самых больших чудес природы, с которыми человек познакомился на заре своего существования. Огонь дарил человеку тепло, свет, защищал его от диких зверей, использовался для приготовления пищи, изготовлений орудий труда.  Люди научились добывать и сохранять огонь. В руках человека, при условии соблюдения правил пожарной безопасности, он послушен. 
[bookmark: _Hlk35702790] Но если дать ему волю, то добро превращается в зло. 





· Понятие «Пожар».
   В. Даль в Толковый словарь русского языка: «Огонь - явление горения, высшая степень жара, которая проявляется сгущенным светом, соединением тепла и света при сгорании тела».
В учебнике ОБЖ 8 класса определение пожара следующее: «Пожар – это неконтролируемый процесс горения, сопровождающийся уничтожением материальных ценностей и создающий опасность для жизни и здоровья людей».

· Слайд № 3 Условие возникновения горения. 
Сущность горения была открыта в 1756 г. великим русским ученым М.В. Ломоносовым. Своими опытами он доказал, что горение — это химическая реакция соединения горючего вещества с кислородом воздуха. Для того чтобы протекал процесс горения, какие необходимы условия?      (ответы учащихся). 
Правильно, существует так называемый треугольник огня:
- горючее вещество;
[bookmark: _GoBack]- окислитель;
- источник воспламенения.
В последнее время вместо треугольника выделяют четырехугольник. К трем составляющим добавился человек. 97% всех пожаров случается по вине человека.
· Слайд № 4 Основные поражающие   факторы пожара. 
Назовите основные поражающие факторы пожара. (ответы учащихся).
Правильно, основными поражающими факторами пожара являются:
- непосредственное воздействие огня (горение);
- высокая температура и теплоизлучение;
- газовая среда;
- задымление и загазованность помещений и территории токсичными продуктами горения.
 Слайд № 5. На людей, находящихся в зоне горения, воздействуют, как правило, одновременно несколько факторов, какие? (ответы учащихся). Правильно, это:
- открытый огонь и искры;
- повышенная температура окружающей среды;
- токсичные продукты горения;
- потеря видимости вследствие задымления;
- пониженное содержание кислорода;
- падающие части строительных конструкций, агрегатов и установок.
·  Слайд № 6. ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН О ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ.                                                                  
Глава V. Статья 34. Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. 


Граждане имеют право на:
· защиту их жизни, здоровья и имущества в случае пожара;
· возмещение ущерба, причиненного пожаром;
· участие в установлении причин пожара, нанесшего ущерб их здоровью и имуществу;
· получение информации по вопросам пожарной безопасности;
· участие в обеспечении пожарной безопасности;

Граждане обязаны:
· соблюдать требования пожарной безопасности;
· иметь в помещениях и строениях, находящихся в их собственности (пользовании), первичные средства тушения пожаров и противопожарный инвентарь в соответствии с правилами ПБ;
· при обнаружении пожаров немедленно уведомлять о них пожарную охрану;
· до прибытия пожарной охраны принимать посильные меры по спасению людей, имущества и тушению пожаров;
· оказывать содействие пожарной охране при тушении пожаров;
· выполнять предписания, постановления и иные законные требования должностных лиц государственного пожарного надзора.

·  Знаки пожарной безопасности. Одним из важных и обязательных мероприятий, связанных с выполнением требований действующего законодательства, является установка специально изготовленных табличек, которые обозначаются специальным термином – «информационные знаки по пожарной безопасности». Их основное назначение – помочь человеку, находящемуся в помещении или здании, найти правильный маршрут эвакуации или определить место-
расположение средств огнетушения для того, чтобы быстро ими воспользоваться. Важной задачей противопожарных знаков является информирование о запрете на осуществление определенных действий, связанном с повышенной опасностью.
Ребята, какие основные виды знаков пожарной безопасности можете перечислить (ответ учеников) Правильно, давайте посмотрим еще раз наглядно и катко опишем каждую группу:
· Слайд № 7. Эвакуационные знаки- используются, что прямо следует из названия, для обозначения маршрута, по которому должны двигаться люди при возникновении пожара. Они имеют квадратную или прямоугольную форму. Изображения и указатели выполняются белым цветом на зеленом фоне. 
· [bookmark: _Hlk35981064]Слайд № 8. Знаки пожарной безопасности- показывают местонахождение различных средств и оборудования для противопожарной защиты. К их числу могут быть отнесены:
· пожарный пост или пульт управления системами безопасности;
· пожарные гидранты и краны;
· огнетушители и т.д. 
· Слайд№ 9. Запрещающие знаки- используются для того, чтобы поставить человека в известность о недопустимости каких-либо определенных действий, связанных с повышенной опасностью возникновения пожара. 
· Слайд № 10. Предупреждающие знаки- применяются для того, чтобы предупредить о потенциальной пожранной опасности.                    У каждого знака безопасности есть смысловое значение, которое определяется цветом знака.

· Слайд № 11. Первичные средства пожаротушения. (просмотр видеоролика).
Вы уже достаточно повзрослели и можете оценить свои силы и возможности. Поэтому в начальной стадии развития пожара можете попытаться потушить его, используя все имеющиеся средства пожаротушения (огнетушители, внутренние пожарные краны, покрывала, песок, воду и др.).
Необходимо помнить, что огонь на элементах электроснабжения нельзя тушить водой. Предварительно надо отключить напряжение или перерубить провод топором с сухой деревянной ручкой.
При невозможности потушить пожар нужно срочно покинуть здание (эвакуироваться). При задымлении лестничных клеток надо плотно закрыть двери, выходящие на них (или в коридоры, холлы, горящие помещения), заткнуть все щели и вентиляционные отверстия, создать запас воды в ванной.


1. Слайд №12. Действия при обнаружении возгорания.                                Посмотрим какие действия мы должны предпринимать при обнаружения возгорания   и в случае, если нет возможности покинуть помещение: позвонить в пожарную охрану, назвать свой адрес и сказать, что выход на лестницу закрыт.
2. Особое внимание необходимо обратить на то, чего нельзя делать при пожаре?
         - тушить огонь до вызова пожарных; 
         - распахивать окна и двери в горящем помещении; 
         - близко подходить к огню из-за опасности взрывов
         - поддаваться панике и мешать тем, кто тушит пожар, спасает имущество;
         - тушить водой включенные в сеть электробытовые приборы и электрощиты.
· Слайд №13 Телефон службы спасения 112.
· [bookmark: _Hlk35891263]Слайд №14. Примерный план эвакуации. Эвакуация учащихся в безопасное место организовывается согласно с планом эвакуации.                          
· Слайд № 15. Алгоритм действий при экстренной эвакуации учащихся из кабинетов школы. Мы с вами проводили учебную эвакуацию, и вы знаете, как нужно действовать в   зависимости от сложившейся обстановки. Если кратчайший путь эвакуации в дыму, то эвакуируемся по запасным или аварийным путям эвакуации и выходам из здания. Давайте еще раз вспомним алгоритм наших действии при экстренной эвакуации из кабинетов школы.  В многоэтажных зданиях нужно двигаться в сторону незадымляемой лестницы и далее к выходу. Держитесь за стены, поручни, дышите через влажный платок.                                                                    
·  Пользоваться лифтом во время пожара категорически запрещается.

Необходимо в любых обстоятельствах сохранять выдержку и хладнокровье. Своим поведением успокаивать окружающих. 

· Слайд№16-19. Паника и правила поведения в толпе.                                                   Дорогие ребята, знание того, что и как надо делать, очень сильно повышает морально- волевые качества, психологическую готовность к встрече с неизвестным. Мы, все посещаем общественные места (торговые центры, спортивные мероприятия и т.д.). Рассмотрим несколько правил поведения в толпе во время панического бегства при различного рода ЧС. 
 ПАНИКА-ощущение испуга, возникающее в момент угрозы жизни и здоровью человека — это вполне нормальное, естественное чувство, как инстинкт самосохранения — сигнал опасности и тревоги. И именно чувство страха помогает нам сконцентрироваться, собраться с силами, ускорить деятельность мозга, включить резервные запасы организма. И помочь, в конечном итоге, выйти из опасной ситуации.        На угрожающую ситуацию человек может реагировать по-разному в зависимости от своих личностных особенностей, и субъективно воспринимаемой степени опасности. 
· Слайд№ 20. Средства индивидуальной защиты- респираторы.
 АЛИНА-СО, АЛИНА 200 АВК, специально разработаны для выхода из опасной зоны при чрезвычайной ситуации. Противогазоаэрозольный фильтрующий респиратор АЛИНА-200 АВК рекомендован для учреждений образования (детские сады, школы, профессиональные училища, университеты и другие) и в качестве "карманного респиратора" для всего населения!                                                                                                                  Главное преимущество респираторов АЛИНА – это защита органов дыхания от широкого спектра вредных веществ!

                                   Рефлексия. Подведение итогов урока.
Контрольные вопросы:
1. Назовите основные поражающие факторы, воздействующие на людей при пожаре.
2. Действия при эвакуации из горящего или задымленного помещения.
3. Перечислите правила поведения во время эвакуации.
4. Что такое паника и как себя вести в толпе во время панического бегства?
5 С какими средствами индивидуальной защиты вы сегодня познакомились?



                                                                                                                        


